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Elle nait à Saint-Omer de L'Islet en 1952 du mariage de Rose-Délima Robichaud et 

Albert Duval. Elle est la troisième d'une famille de treize enfants, dont cinq filles et huit 

garçons. 
 

À l'été 1967, à l'âge de quatorze ans, elle quitte sa famille pour travailler chez les 

Ursulines afin d'aider ses parents monétairement. Sa plus jeune soeur a alors un an et le 

dernier de ses frères n'est pas encore né. 
 

De 1970 à 1979, elle réside à Saint-Vallier et travaille dans un restaurant et par la suite 

chez Frito-Lay à Lévis.  En 1979, elle déménage à Saint-Michel épouse en 1981 Roch 

Poiré.  Deux enfants naissent de cette union, Sabrina et Guillaume.  Veuve, en 1989 elle 

doit élever seule ses enfants.  Pour subvenir aux besoins de la famille, elle ouvre une 

garderie qu’elle opère pendant dix-huit ans. 
 

À la perte de son conjoint, ses belles-sœurs l’invitent à joindre le Cercle des Fermières. 

Après quelques années, elle s’implique auprès du CAL en occupant le poste de 

Conseillère no 2, aux Communications.  Par la suite, elle occupe  la Vice-présidence et 

en 2013,  la Présidence. 
 

Depuis 2008, elle fait de la surveillance à l'heure du dîner, au Collège Dina-Bélanger et 

son travail consiste à veiller au bon déroulement du dîner. 
 

Depuis 2009, elle est secrétaire à temps partiel à la Municipalité et gérante du Bar du 

Centre Communautaire. 
 

Elle aime la broderie, le crochet, la couture et le bricolage, mais sa plus grande passion 

demeure le tricot. Elle tricote un peu de tout, des couvertures, des châles sans oublier des 

vêtements pour bébé. Depuis juillet 2014, elle est grand-maman d’un petit garçon qui est 

sa fierté. C’est lui qui bénéficie de nombreux tricots qu’elle  réalise au cours de ses 

loisirs. 
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