
Cercle de Fermières Saint-Michel de Bellechasse 
Formation du 17 novembre 2015 

 
La Fédération 04 offre une formation en Fléché, Bargello et Broderie d’Assise mardi 
le 17 novembre 2015, de 9h à 16h.  Les cercles de Beaumont, St-Vallier et St-Raphael 
participeront à cette rencontre. 
 
Voici les indications sur le déroulement de la journée et ce qu’il vous faut apporter. 
 
Horaire :  
8h30 à 9h : Préparation de la salle et accueil des formatrices et des cercles 
avoisinants 
9h à 12h : formation sur le fléché 
12h à 13h : diner (apporter votre lunch) 
13h à 16h : formation sur la broderie d’assise et le Bargello 
 
Ce qu’il vous faut apporter : 
 
Fléché :  
Votre cahier d’art textile 2015-2016 (pour celles qui l’ont acheté) ou autre 
documentation pertinente, si  vous en avez. 
Laine de grosseur moyenne ou fil de coton Bernat (pour tricoter les carrés de 
lavettes) de deux couleurs différentes. 
Les fils doivent être mesurés et coupés en longueur de 1 mètre. 
48 fils de couleur A ( séparés en 3 groupes de 16 fils) 
48 fils de couleur B (séparés en 3 groupes de 16 fils) 
Total de 96 fils de 1 mètre de long. 
 
Note : vous pouvez aussi mesurer vos fils en longueur de 2 mètres et les plier en 
deux, ce qui pourra faciliter l’attachage de votre couette de fils.  
Les bâtonnets de café pour les croisées seront fournis. 
 
Je n’ai pas eu d’autres indications de la Fédération, mais je vous suggère d’apporter 
vos ciseaux, quelques gros élastiques, un crochet à ressort (si vous en avez), un petit 
serre-joint ou un poids pour retenir la couette de fils. 
 
Broderie d’assise et Bargello : 
Votre cahier d’art textile 2015-2016 ou autre documentation pertinente. 
Un cerceau à broderie de grandeur moyenne. (quelques cerceaux sont disponibles 
au local pour celles qui n’en ont pas) 
Le canevas et les fils de broderie seront fournis par la Fédération au coût de 3$ par 
personne. Veuillez apporter votre argent. 
 
Suggestion : Apporter vos ciseaux des aiguilles à broderie 
 
 


